
 

Otsikko: Scarban® Velvet Touch -silikonigeeli  FI 

Tuotekuvaus: Scarban® Velvet Touch on silikonigeeli arpien (hypertrofisten ja 
keloidiarpien) hoitoon sekä epänormaalin arpimuodostuksen ehkäisyyn leikkauksen tai 
tapaturman jälkeen. 

Koostumus: Dimetikoni, Dimetikoni Crosspolymeeri, Syklopentasiloksaani, 
Syklheksasiloksaani. 

Ominaisuudet: Scarban® Velvet Touch -silikonigeeli tekee arvista litteämpiä, sileämpiä ja 
ohuempia sekä vähentää oireita (pitkittynyt punoitus, arven kiristäminen, kutina, nivelten 
liikerajoitus, epämukavuus ja kosmeettiset haitat). Scarban® Velvet Touch -silikonigeeli 
on läpinäkyvä geeli, joka ainutlaatuisen koostumuksensa ansiosta kuivuu nopeasti eikä 
tunnu tahmealta. Geeli muodostaa ihon pinnalle puoliksi okklusiivisen kerroksen, joka 
lisää ihon (epidermiksen) kosteutusta. Lisääntynyt kosteutus edistää vaurioituneen 
arpikudoksen nopeampaa paranemista ja vähentää oireita. 

Käyttöaiheet / käyttöalueet: Scarban® Velvet Touch -silikonigeeli soveltuu: 
 epänormaalien arpien (hypertrofiset ja keloidit) hoitoon ja ehkäisyyn  
 palovamma-arpien hoitoon ja leikkausarpien hoitoon  
 arven aiheuttamien pitkittyneiden toiminnallisten oireiden hoitoon (pitkittynyt 

punoitus, arven kiristäminen, kutina, nivelten liikerajoitus, epämukavuus ja 
kosmeettiset haitat)  

Käyttöohje: Parhaan tuloksen saavuttamiseksi Scarban® Velvet Touch -silikonigeelihoito 
suositellaan aloitettavaksi välittömästi haavan sulkeuduttua (ompeleiden poiston ja 
ruven häviämisen jälkeen). Pieni määrä silikonigeeliä riittää yhteen käyttökertaan. 
Optimaalisen hoidon saavuttamiseksi levitä pieni määrä geeliä arvelle kahdesti päivässä 
kevyin, tasaisin liikkein. Levitä Scarban® Velvet Touch -silikonigeeli uudelleen 
intensiivisen liikunnan (urheilu) sekä vesikontaktin (suihku, uiminen) jälkeen. Haluttaessa 
Scarban® Velvet Touch -silikonigeeliä voidaan käyttää yhdessä meikin kanssa geelin 
kuivumisen jälkeen. 

Kuinka pitkään geeliä tulee käyttää? Arven normalisoituminen kestää vähintään 3–6 
kuukautta. Käytä Scarban® Velvet Touch -silikonigeeliä niin kauan kuin arpi on koholla, 
punainen tai aiheuttaa oireita. Hoidon kestosta tulee keskustella hoitavan 
ammattilaisen/lääkärin kanssa. 

Käyttöaika: Yksi Scarban® Velvet Touch -silikonigeelipullo sisältää 15 ml. Oikein 
käytettynä yksi pullo riittää useiden viikkojen hoitoon. Käyttöaika riippuu hoidettavan 
arven koosta. Pitkäaikaisessa hoidossa voi olla tarpeen käyttää useita pakkauksia. 

Erityishuomiot ja varotoimet: 
 Säilytettävä lasten ulottumattomissa.  
 Vältä kosketusta silmiin ja limakalvoihin.  
 Silikonigeeli on tarkoitettu vain ulkoiseen käyttöön.  
 Käytä geeliä vain suljetulle iholle (ruven häviämisen jälkeen), ei koskaan 

avohaavoihin.  
 Älä käytä tuotetta, jos pakkaus on vaurioitunut.  

Haittavaikutukset: Harvinaisissa tapauksissa iho voi reagoida herkästi (ihoärsytys) 
silikonikäsittelyyn. Tällöin hoito tulee keskeyttää tilapäisesti. Tarvittaessa Scarban® 
Velvet Touch voidaan poistaa miedolla, ihoystävällisellä saippualla. Aloita hoito 
uudelleen, kun ärsytys on hävinnyt. Jos iho-ongelmat jatkuvat, ota yhteys hoitavaan 
ammattilaiseen/lääkäriin. 

Säilytys: Viimeinen käyttöpäivämäärä on merkitty pakkaukseen. 

Käyttöohjeen viimeisin tarkistus: Huhtikuu 2020 Valmistettu Belgiassa 

 

SILIKONIGEELI 

Valmistaja: 

Käyttöohjeet 

Titel: Scarban® Velvet Touch silikongele                 Bruksanvisning SV 

Produktbeskrivning: Scarban® Velvet Touch är en silikongele för behandling av ärr 
(hypertrofiska och keloida ärr) samt för att förebygga onormal ärrbildning efter operation eller 
olycka. 

Sammansättning: Dimetikon, Dimetikon Crosspolymer, Cyklopentasiloxan, Cyklohexasiloxan. 

Egenskaper: Scarban® Velvet Touch silikongele gör ärr plattare, slätare och tunnare samt 
minskar besvär (ihållande rodnad, stramning i ärret, klåda, begränsad ledrörlighet, obehag och 
kosmetiska besvär). Scarban® Velvet Touch silikongele är en transparent gel som, tack vare sin 
unika formulering, torkar snabbt och inte känns klibbig. Gelen bildar ett semiokklusivt lager på 
hudens yta, vilket ökar hudens (epidermis) återfuktning. Den ökade återfuktningen bidrar till att 
den skadade ärrvävnaden återhämtar sig snabbare och minskar besvären. 

Indikationer / användningsområden: Scarban® Velvet Touch silikongele är lämplig för: 

 behandling och förebyggande av onormala ärr (hypertrofiska och keloida ärr) 

 behandling av brännskadeärr och kirurgiska ärr  

 behandling av ihållande funktionella besvär orsakade av ärr (ihållande rodnad, 
stramning i ärret, klåda, begränsad ledrörlighet, obehag och kosmetiska besvär)  

Bruksanvisning: För optimalt resultat rekommenderas att behandling med Scarban® Velvet 
Touch silikongele påbörjas omedelbart efter att såret har slutit sig (efter att suturer har 
avlägsnats och eventuella sårskorpor har försvunnit). En liten mängd silikongele per applicering 
är tillräcklig. För optimal behandling applicera en liten mängd gel på ärret två gånger dagligen 
med mjuka, jämna rörelser. Applicera Scarban® Velvet Touch silikongele på nytt efter intensiv 
aktivitet (sport) samt efter kontakt med vatten (duscha, simma). Vid behov kan Scarban® Velvet 
Touch silikongele användas tillsammans med make-up efter att gelen har torkat. 

Hur länge ska gelen användas? Det tar minst 3–6 månader för ett ärr att normaliseras. Använd 
Scarban® Velvet Touch silikongele så länge ärret är upphöjt, rött eller orsakar besvär. Rådgör 
med behandlande vårdpersonal/läkare om behandlingens längd. 

Användningstid: En flaska Scarban® Velvet Touch silikongele innehåller 15 ml. Vid korrekt 
användning räcker en flaska för flera veckors behandling. Användningstiden beror på storleken 
på det ärr som ska behandlas. Vid långvarig behandling kan flera förpackningar behövas. 

Särskilda anvisningar och försiktighetsåtgärder: 

 Förvaras utom räckhåll för barn.  

 Undvik kontakt med ögon och slemhinnor.  

 Silikongelen är endast avsedd för utvärtes bruk.  

 Använd endast på sluten hud (efter att sårskorpan har försvunnit), aldrig på öppna 
sår.  

 Använd inte produkten om förpackningen är skadad.  

Biverkningar: I sällsynta fall kan huden reagera känsligt (hudirritation) på silikonbehandling. 
Om detta inträƯar ska behandlingen avbrytas tillfälligt. Vid behov kan Scarban® Velvet Touch 
avlägsnas med en mild, hudvänlig tvål. Återuppta behandlingen när irritationen har försvunnit. 
Om hudproblemen kvarstår, kontakta behandlande vårdpersonal/läkare. 

Förvaring: Utgångsdatum anges på förpackningen. 

Senaste revidering av bruksanvisningen: April 2020 Tillverkad i Belgien 
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